
 新北市立泰山國民中學 111學年度寒假教師假期進修及課程準備實施計畫 
 

一、實施目的：發展教育人員終身學習風氣，提昇教師教學準備之效能，增進教師專業發展之形

象；因應課程改革之需要，開拓學校本位課程之特色。 

二、依據：111/07/06新北教研資字第 1111264942號函「全國教師在職進修資訊網研討會暨 111年

度第一次總召會議」配合事項辦理。 

三、實施對象：本校全體教師（包含幼兒園教師）。 

四、實施日期：111年 2月 10日(五)。 

五、實施地點：新北市立泰山國中。 

六、實施方式：教師利用假期到校，對下一學期進行課程設計、班級經營規劃、教具教案之準備及

學群課程討論、專業對話、教學與行政之配合措施、其他開學前必須完成之班級事

務等。課程如下: 

    

    課程準備時程表 

日期/時間 內        容 時數 活動地點 承辦處室 

2/10星期五 

08:10-09:00 

講題:自傷非得已-如何協助與預防自傷  

講師:林怡君(本校專輔教師) 
1 多功能教室 輔導處 

2/10星期五 

09:10-10:00 

講題:選所愛好好讀有前途國中教師適性宣導講座 

講師:泰山高中 陳致中 實習主任 
1 多功能教室 輔導處 

2/10星期五 

10:10-11:00 

講題：AED+CPR 

講師：衛生所 
1 多功能教室 學務處 

2/10星期五 

11:10-12:00 

講題：拒菸反毒反霸凌 

講師：圓光文教基金會 
1 多功能教室 學務處 

2/10星期五 

13:10-14:00 

講題：大屏使用教育訓練 

講師：大屏廠商 
1 智慧教室 教務處 

2/10星期五 

14:10-16:00 

1. 領域會議。 

2. 課程討論分享。 

3. 準備教具、整理檢視學生相關資料…等。 

2 
各會議室 

及辦公室 
教務處 

七、全程參與活動者，核給 6小時教師進修研習時數。 

八、如無法參與進修活動時，仍應依規定辦理請假手續。 

九、本辦法陳校長核定後施行，修正時亦同。 


